Erleben Sie die warme Jahreszeit
und entdecken Sie unsere schone Region!
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SENIOREN-ANGEBOT 60+
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041639 60 60 | www.brunni.ch
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Berge, sondern auch Raum fiir
Genuss und Geselligkeit, sei es
bei einem feinen Abendessen oder
Threr ganz personlichen Sommer-
nachtsparty.

RESERVATION

FESTE FEIERN

Alpenclub, Hotel, Restaurants & Bar
Dorfstrasse 5 / 6390 Engelberg
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Eventkalender Sommer 2025

07. Juni 2025, ab 12.00 Uhr
P Italien-Plausch - Pizza mit DJ Laban

13. Juni 2025
Edelschweiss on Stage

21. Juni 2025
P Italien-Plausch - Pizza

05. Juli 2025
P Italien-Plausch - Pizza mit DJ Laban

25.07.2025
Combo 79

02.08.2025
P Italien-Plausch - Pizza

09.08.2025
DJ Laban

10.08.2025, ab 11.00 Uhr
Pilatusmusikanten

23.08.2025
P Italien-Plausch - Pizza mit DJ Laban

13.09.2025
Abschluss-Event mit Pizza und DJ Laban

Liebe Gaste und Freunde der Rosslibar am See

Unsere Location bietet einen perfekten Ausblick fur
Firmenevents, Familienfeiern und vieles mehr.

WIR FREUEN UNS AUF DEINEN BESUCH

Offnungszeiten Saison 2025

Jeden Tag gedffnet vom 15. Mai bis 15. September 2025
Montag-Samstag: 11.30-24.00 Uhr

Sonntag: 10.30-24.00 Uhr

Bei schlechtem Wetter behalten wir uns vor,

die Bar vorzeitig zu schliessen.

Rossieramsee  Rosslibar {&
6052 Hergiswil am >» ee

Telefon 078 770 82 85
E-Mail: info@roesslibar.com
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Die Sommermonate bringen nicht nur
Sonne und gute Laune, sondern auch
steigende Temperaturen - und genau
diese kdonnen fiir dltere Menschen
schnell zur gesundheitlichen Belastung
werden. Mit zunehmendem Alter re-
agiert der Korper empfindlicher auf
Hitze. Dies kann das Risiko fiir Kreislauf-
probleme und Dehydrierung erhdhen.

Wenn die erste Hitzewelle dieses Som-
mers anrollt, bewahren Sie einen kiihlen
Kopf und denken Sie an diese 10 prakti-
schen Tipps. Denn mit dem Klimawandel
wird es immer mehr Tage mit extremen
Temperaturen geben.

Seien Sie vorbereitet!

Achten Sie auf Hitzewarnungen in den
Medien oder verfolgen Sie die Temperatur-
entwicklung per App.

Schluck fiir Schluck

Mit steigendem Lebensalter verspiirt man
seltener Durst und trinkt dadurch in der Re-
gel eher zu wenig. Beugen Sie vor und stellen
Sie lhre Tagestrinkmenge von ca. 2 bis 3 Li-
tern morgens bereit. Neben Wasser eignen
sich - kiihle, aber nicht eisige - Schorlen
sowie ungesisste Krduter- und Friichtetees.
Kaffee sollte nur in Massen oder verdiinnt
getrunken werden. Meiden Sie Alkohol!

Setzen Sie auf leichte Kost

Besonders empfehlenswert sind Gemiise
und wasserreiches Obst. Verzichten Sie
auf schwer verdauliche Speisen. Achten
Sie aber darauf, dass Ihr Essen normal

gesalzen ist. Nehmen Sie zudem lieber
mehrere kleine Mahlzeiten zu sich als
drei grosse.

Raumtemperatur reduzieren

In Innenrdumen sollte die Temperatur
tagsiiber unter 32°C und nachts unter 24°C
liegen. Benutzen Sie mdglichst wenige
elektrische Gerate und vermeiden Sie den
Standby-Modus, damit keine unndtige
Warme abgegben wird. Halten Sie Fenster
an heissen Tagen geschlossen und ver-
decken Sie sonnenbeschienene Fenster
mit Fensterladen, Rollos oder Jalousien.

Machen Sie Wind!

Bei Hitze bringt jede Luftbewegung Er-
leichterung. Diese kann auch kiinstlich mit
einem Ventilator erzeugt werden. Bis 35°C
kann der Wind helfen, dass der Schweiss
auf der Haut verdunstet und diese kiihlt;
dariiber schafft es die warme Luft nicht
mehr, die Haut zu kiihlen. Vielmehr besteht
die Gefahr der Uberhitzung. Nachts hilft
der Ventilator, die kiihlere Nachtluft im
Raum zu verteilen. Es gibt auch kleine bat-
teriebetriebene Exemplare, die in jede
(Hand-)Tasche passen.

Nur mit Sonnenschutz ins Freie
Miissen Sie doch einmal ins Freie, denken
Sie an Sonnencreme mit hohem Licht-
schutzfaktor, luftige und helle Kleidung
aus Naturfasern sowie eine Kopfbede-
ckung mit breiter Krempe oder eine Miitze
mit Schirm und Nackenschutz. Zum Schutz
der Augen sollte zu dem eine Sonnenbrille
getragen werden.

Insbesondere &ltere Menschen sollten auf ausreichendes Trinken achten, da sie Durstgefiihl
weniger stark empfinden | © Gesundheitsforderung Schweiz/Peter Tillessen

Tagesablauf anpassen

Zur heissesten Zeit des Tages - also zwi-
schen12.00 und 15.00 Uhr, besser zwischen
11.00 und 17.00 Uhr - mdglichst wenig draus-
sen sein. Ausnahme: Sie kennen kihlere
Platze als in Ihrer eigenen, aufgeheizten
Wohnung. Meiden Sie im Freien auf jeden
Fall die Mittagsonne und die aufgestaute
Hitze am spaten Nachmittag. Planen Sie
Aktivitaten und Arztbesuche in den kiihleren
Morgen- und spateren Abendstunden - und
am besten in Zeiten ohne Berufsverkehr.

Leichte Kleidung

Tragen Sie leichte, luftige und atmungsak-
tive Kleidung aus Viskose, diinner Baum-
wolle, Leinen oder Seide. Die Kleidung soll-
te locker sitzen, damit die Luft zirkulieren
kann. Helle Kleidung reflektiert das Sonnen-
licht und heizt nicht so sehr auf wie dunkle.
Auf Pyjama oder Nachthemd aus syntheti-
schen Fasern sollten Sie verzichten, da
diese zusatzlich schweisstreibend wirken.

Kiihle Nachte fiir guten Schlaf

Fir einen erholsamen Schlaf ist es wichtig,
das Schlafzimmer so kiihl wie mdglich zu
halten. Dies gelingt mit dem richtigen Liiften
(s.u.). Nutzen sie zum Zudecken ein Laken
aus Baumwolle. Zusatzlich kdnnen Sie den
Waschestander mit feuchter Wasche auf-
stellen oder ein feuchtes Handtuch in Bett-
nahe hangen. Fiir noch mehr Erfrischung
nehmen Sie eine Warmflasche mit Eiswasser
mitins Bett oder platzieren Sie eine PET-Fla-
sche mit gefrorenem Wasser auf einem
Schrank. Wahrend es (iber Nacht auftaut,
stromt die kalte Umgebungsluft nach unten.

Clever liiften

Liften Sie, wenn es draussen kiihler ist als
in Ihrer Wohnung, also nachts oder in den
frihen Morgenstunden. Sind mehrere
Fenster weit gedffnet, stromt die frische
Luft schneller durch alle Raume.

Weitere Tipps und Informationen erhalten
Sie in der Apotheke bzw. Drogerie und auf
der Website des BAG unter www.bag.ad-
min.ch/bag/de/home/gesund-leben/um-
welt-und-gesundheit/hitze.html. Kommen
Sie kiihl durch den Sommer!

Sonja Press



SOMMER GENIESSEN

MUSIK- UND ERLEBNISREISEN

Sternmatt 4 | 6010 Kriens | Tel. 041 318 31 31 | E-Mail: car@heggli.com

Basel Tattoo
Musik-Spektakel in Basel

Der Geltstag Karls Kiihne Gassenschau

Freilicht-Tellspiele Ballenberg “Reception”
Openair-Spektakel in Dietikon ZH

Efzm
i

= I
g} SICHERE DIR JETZT

- l's DEIN TICKET!

www.heggli.com

Der Gléckner von Notre Dame
Musicalerlebnis
auf der Seeblhne Thun

Mit dem Car ab Nidwalden und Obwalden
GRATIS PARKPLATZE IN KRIENS

SOMMERZEIT
TERRASSENZEIT

Ihr Ausflug zur wohl schonsten Terrasse
im Herzen der Heimat, mit Weitblick hoch
Uiber dem Vierwaldstattersee.

«Einheimische Genussmomente»
Probieren Sie unser Nidwaldner Kalbs-
geschnetzeltes oder den «Klassiker»

Ammatter Cordon bleu.

GASTROTIPP: «Heisser Stein»
Geniessen Sie feinstes Rindsfilet, Kalbssteak
oder auch die vegane Variante.

Weitere Einblicke auf hotelseeblick.ch

<

SEEBLICK HOHENHOTEL

Hugenstrasse 24, CH-6376 Emmetten
T +41 41 624 41 41, info@hotelseeblick.ch, hotelseeblick.ch
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Spass, Sport, Erholung, Entspannung in Altdorf/Uri

Aussenanlage
sorgt fur
Sudsee-Zauber!

Mit dem beheizten Kinderplanschbecken,
dem Wellenbad und der Breitwasserrutsche
sowie dem Ristorante «Da Sergio» fiihlen Sie
sich wie in den Ferien!

Die Innenanlage bleibt im Sommer 2025
wegen Sanierung geschlossen!

,@

SCHWIMMBAD
ALTDORF

www.schwimmbad-altdorf.ch

GOUTEZ. DEGUSTEZ. SAVOUREZ
BRASSERIE

Der Treffpunkt fiir Geniesser ...

Von Dienstag bis Samstag, jeden Abend im Monat
Juni und Juli 2025 (Ab mindestens 2 Personen)

EntreC6te Double (wird in zwei Gingen serviert)
Café de Paris Sauce Sauce au Poivre vert
Pommes allumettes Kartoffel- Kroketten
Gemiise Gemiise

im ersten Service im zweiten Service

Preis pro Person CHF 54.-
inkl. MWST

Wir freuen uns itber Ihren Besuch

Pfingst-Sonntag, 8. Juni 2025
haben wir von 10.00 bis um 16.00 Uhr fiir
Sie geoffnet!

Brasserie le Mirage, Stansstaderstrasse 90, 6370 Stans
Pascal Egli, Ihr Gastgeber
Telefon 041 611 08 30, www.brasserie-lemirage.ch

041 620 13 82 - Buochs

OFFEN

bis Mitte September

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und wiinschen
lhnen einen schonen Aufenthalt.
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Raus in die Natur nach Seelisberg

e Wanderplausch auf dem Weg der Schweiz/Panoramaweg Treib
Seelisberg — Marienhohe — Bildstock Abraham - Schloss Beroldingen — Bauen, 2% Std.
Seelisberg — Ritli (Restaurant) bzw. — Volligen (Restaurant) — Treib (Restaurant), je 1 Std.

Bauen Schiff ab 13.21 14.21 16.21 17.21
Rutli Schiff ab 12.36  13.36 14.36 15.36 16.36  17.36
Treib Bergbahnab 13.05 14.05 15.05 16.05 17.03 18.00 18.35 19.03
Seelisberg an 13.13 14.13 15.13 16.13 17.11 18.08 18.43 19.11

* Geschichtsreise Seelisberg — Riitli, «<SmarTrail»

Entdecken Sie Seelisberg auf einem gemitlichen Rundgang im Dorf (bis zum Rdtli). Machen Sie
die Geschichtsreise mit 12 Posten, welche mit Filmen, Riesen-Memory, Horspiel oder sprechenden
Portraits die Geschichte vom Dorf, dem Rutli und dem Gotthardweg erzahlen. Scannen Sie den
QR-Code auf https://app.smartrails.ch/wiegederschweiz/geschichtsreise, schalten Sie die GPS-
Ortungsfunktion ein und schon kann die digitale Reise losgehen.

e Gwundernasenweg

Sieben spannende Kurzgeschichten von Goldi und seinen Freunden, verbunden mit einer leichten
Réatselaufgabe zum Raten und Mitmachen via Smartphone machen den Waldrundgang zu einem
tollen Erlebnis. Einfach den Code vor Ort scannen und die spannende Geschichte anhdren. Start
und Ziel sind direkt beim Kinderspielplatz.

¢ 60 Jahre Bahnwagen der Treib-Seelisberg-Bahn

Bilderausstellung in den Bahnwagen und Stationen. Nostalgie-Film zum Wechsel der Bahnwagen
vor 60 Jahren an der Bergstation. Ab 16.00 Uhr Jubilaums-Retourbillett zum halben Preis (auch mit
Halbtaxabo). Ab 15.00 Uhr Apéro-Billett: Retourfahrt inkl. Apéro an der Treib.

Infos und Verkauf: Treib-Seelisberg-Bahn, www.seelisberg.com, 041 820 15 63
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— VIERWALDSTATTERSEE —

GENIESSEN SIE DIE FREIHEIT AUF DEM VIERWALSTATTERSEE

Far vier bis funf Personen. Keine Bootsprifung notwendig.
REGIONKLEWENALP.CH Reservationen auf seemeile.net oder per Telefon 079 686 77 03
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Blitz-Gewinnspiel %

Zu gewinnen 2 x 1 Gutschein im Wert von CHF 50.-
vom gesuchten Restaurant.

Name/Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Auf welcher Gartenterrasse geniessen Sie diese wunderbare Aussicht?
Losung

Sie geben diesen ausgefiillten Coupon in unserem Biiro ab oder senden ihn an:
Nidwaldner Blitz, Dorfplatz 2, 6383 Dallenwil oder mailen die Losung mit lhrem Namen/Adresse an
inserate@blitz-info.ch / Einsendeschluss: 15. Juni 2025

(Es wird keine Korrespondenz gefiihrt.
Der Gewinner wird im Nidwaldner Blitz veroffentlicht.)

Bli
Machen Sie mit am Blitz-Gewinnspiel ‘

Viel Gliick - lhr Nidwaldner Blitz Das Nidwaldner Original




/I NSV-TIPP ZUM THEMA HAGEL

UND TATSCH:

DER HAGEL KOMMT!

Gut gemeint, aber ein Irrtum:
Storen schiitzen die Fenster
nicht.

Wenn die Wolken gelb werden, ist das kein
gutes Zeichen. Dann dauert's wahrschein-
lich nicht mehr lange, bis dicke schwere
Hagelkérner vom Himmel donnern —und
zuverldssig immer wieder Schaden an
Hab und Gut verursachen. Wenn's dicke
kommt, heisst es fiir uns Menschen Kopf
einziehen und subito Schutz suchen. Und
an Material schitzen, was immer man
schitzen kann.

FENSTERGLAS IST VIEL ROBUSTER
ALS STOREN

Womit wir beim Thema wéren: Manche
Leute kurbeln die Storen runter, um die
Fenster vor den Hagelkérnern zu schit-
zen. Man will ja nicht, dass die Scheiben
kaputtgehen und es in die Wohnung rein-
stirmt. Das scheint nur logisch. Ist aber
uUberhaupt nicht n6tig. Das sagt jedenfalls

Walter Mathis
Leiter Versichern
bei der NSV

Walter Mathis. Er ist Leiter der Abteilung
Versichern bei der Nidwaldner Sachver-
sicherung NSV und kennt sich mit Hagel
aus. Beziehungsweise mit den Schaden,
die Hagelschlage anrichten kénnen.

Walter Mathis sagt: «Friher montierte
man Laden aus solidem Holz an die Fens-
ter, um die diinnen Glasscheiben vor Ha-
gelzu schitzen. Eben Fensterladen. Aber
das war noch zu Zeiten von Ueli, dem
Pachter. Heute ist jedes Fensterglas ro-
buster als Fensterladen.»

WENN'S HAGLED — STORE UFENA!

Da hat er natirlich recht. Umso mehr,
wenn es um Storen geht. Denn die Alumi-
niumlamellen unserer Storen sind weniger
als einen halben Millimeter dick. Die ge-
hen ruckzuck kaputt. Die heutigen Fens-
ter hingegen trotzen jedem Sturm und
allem Hagel. Sie sind doppelt und dreifach
spezialverglast und Uberstehen auch hef-
tige Gewitter ohne irgendwelche Scha-
den. Das zeigte sich zum Beispiel beim
heftigen Hagelzug vom 20. Juli 2022 (iber
Hergiswil: Dutzende von Storen waren
danach kaputt - aber keine einzige mo-
derne Isolierverglasung. Darum sollte
man sich merken: Storen bieten keinen
Schutz vor Hagel und Sturm. Wenn's
hagled - Store «ufena»! Das ist minimaler
Aufwand fiir maximalen Schutz.

\\
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5 EXTRA-TIPPS

* Gegenstande in
Schutz bringen

* Autos und Velos in die
Garage stellen

 Fenster und Tiren
schliessen

« Nichtins Freie gehen

* Wetter-App installieren und
Alarm beachten

NSV

Sichere Sache.

o @ #sicheresache

Nidwaldner Sachversicherung NSV
Telefon 041 618 50 50
praevention@nsv.ch, www.nsv.ch
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Mit dem Tell-Pass sammeln Sie nicht
nur schwindelerregende Hohenmeter,
aussergewdhnliche Panorama-Aus-
sichten und mitreissende Schifffahr-
ten. Sie sammeln vor allem unvergess-
liche Erinnerungen.

Die Zentralschweiz bietet Ihnen mit ihrer
Fiille an Berggipfeln, weltbekannten Se-
henswiirdigkeiten und rekordtrachtigen
Bergbahnen reichlich Stoff fir Erinnerun-
gen. Tief ins Gedachtnis einbrennen mé-
gen sich die von Pioniergeist gepragten
Rekordbahnen. 1871 fuhr zum Beispiel die
erste Zahnradbahn Europas von Vitznau
nach Rigi Staffelhéhe. Die Rigibahn gab
damit den Startschuss fiir eine lange Tra-
dition an Zentralschweizer Bahnkonstruk-
tionen. Ab dann hiess es nur noch: Steiler,
hoher, extravaganter - ja, in der Zentral-
schweiz ist der Weg auf den Gipfel schon
das Highlight selbst.

Dank dem Tell-Pass brauchen Sie fiir all
diese Sehenswiirdigkeiten und die spek-
takulare Fahrt dorthin nur ein Ticket. Er-
klimmen Sie den Pilatus mit der steilsten
Zahnradbahn der Welt. Lassen Sie sich von
der Titlis Rotair, der weltweit ersten Dreh-
gondel, den Kopf verdrehen. Geniessen Sie

den Wind in den Haaren bei der Fahrt aufs
Stanserhorn mit der Cabri0O-Bahn, der
ersten Seilbahn mit offenem Oberdeck.
Oder spiiren Sie das Bauchkribbeln, wenn
die Stoosbahn, die steilste Standseilbahn
der Welt, bei der Fahrt auf den Stoos eine
Steigung von 110 Prozent erreicht.

Natiirlich lassen sich all diese Highlights
auch flexibel kombinieren. Warum nicht
mit dem Schiff bis zur Talstation fahren und
dort auf die Zahnradbahn umsteigen? Oder
gleich den ganzen Tag auf einem der fiinf
historischen Schaufelraddampfer (iber den
glitzernden Vierwaldstattersee gleiten?
Auch auf dem Weg aufs Brienzer Rothorn
dampft und zischt es. Die Brienz Rothorn-
Bahn transportiert Sie als einzige dampf-
betriebene Schweizer Zahnradbahn mit
Volldampf auf den hochsten Luzerner
Gipfel. Zwar keine Bergbahn, aber genauso
beeindruckend ist der Hammetschwand-
Lift am Biirgenstock, der hochste Aussen-
lift Europas. Und wer hétte es gedacht,
auch dort geniessen Sie eine unvergess-
liche Anfahrt mit dem futuristischen Kata-
maran-Shuttle in nur 30 Min ab Luzern.

Sie sehen, die Zentralschweiz hat eine Men-
ge an Highlights zu bieten. Nebst diesen

Sehenswiirdigkeiten der Superlative gibt
es noch rund 200 weitere Reise- und Aus-
flugsmaglichkeiten. Sie wollen sich nicht
nur auf ein Highlight beschrénken? Kein
Problem. Der Tell-Pass ist fiir zwei, drei,
vier, fiinf oder zehn aufeinanderfolgende
Tage erhaltlich. Wahrend dieser Zeit ge-
niessen Sie freie Fahrt mit vielen touristi-
schen Verkehrsmitteln - vom historischen
Dampfschiff bis zur Dampflokomotive, von
Bus, iiber Zug bis Bergbahn. Ein flachen-
deckendes Konzept, das in dieser Art und
Weise einzigartig ist in der Schweiz.

Es sind unvergessliche Erinnerungen wie
das tiefblaue bis tiirkisfarbene Wasser des
Vierwaldstattersees, das Herzpochen beim
Abheben der Luftseilbahn, die prickelnde
Apfelschorle im Gipfelrestaurant, der Duft
der bliihenden Alpwiese beim Pausen-
béankli oder der 360°-Panorama-Blick auf
den Berggipfeln, die Ihren Ausflug in die
Zentralschweiz unvergesslich machen.

Und welche Erinnerungen sammeln Sie
als nachste?

Mehr Infos zum Tell-Pass: www.tellpass.ch

Pressedienst
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Jornenuntergany
Dinuner

www.berggasthaus-niederb:

% Rabatt auf Wanderrucksacke, Wanderschuhe
erstocke! Bis zum 14. Juni 2025.

NCHERMANN
SPORT
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Airport-Info:

Aktuell
Aussichtsterrasse

Sommer geniessen!

Den Sommerabend an der frischen Luft,
mit bester Aussicht und verschiedenen
Kostlichkeiten geniessen.
Essens-Angebot unter nidair.ch!

Neu
Frische Bowls

Sommer-Flug

Himalaya, Italien, Mexican, Thailand,
Japan —in diversen Kreationen.
Es hat fur jeden Geschmack etwas dabei.

Auch aktuell
ByeByeBar

Es gibt immer einen guten Grund

Der richtige Ort fur einen Apéro vor
dem Abheben, fiir einen Drink nach der
Landung oder fiir einfach so.

Feste feiern
Fliegen Sie mit uns...

Egal ob Taufe, Geburtstag, Hochzeit,
Jubildum oder einfach so.

Gemeinsam abheben.
Sonn- und Feiertage geschlossen.

([ ([ J
nidair¥
restaurant flugfeld

TEN £y
o® Ye

6373 Ennetblrgen/NW

3y€139@ Fon 041 620 05 05
BAR- check-lr?@mdalr.ch
MID AR www.nidair.ch

Sommer-
special

Lack drauf
Sommer an!

SANDALENSAISON

Wir haben deine Flisse im Griff.
Erfrischendes Peeling, Pflege und Nagellack
fur perfekte Sommerfisse. Bereit fur
Sandalen und Sonne!

50 Minuten
CHF go. —

alpenresort

Eienwdldli- Engelberg

Camping - Hotel - Wellness & Spa
Restaurant - Bistro - Shop
Wasserfallstrasse 108 - CH-6390 Engelberg
+41 41 637 19 49 - info@alpenresort.ch
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STANSERHORN

ZER

Alle unsere Events
finden Sie hier:

Fr, 20. Juni: Beer & Dine

Im Drehrestaurant servieren wir lhnen ein regionales
5-Gang-Menu, bei dem Bier in Kiiche und Glas eine Haupt-
rolle spielt - begleitet von passenden Appenzeller Bierspe-
zialitaten und spannenden Einblicken rund ums Bier.

Beer & Dine: ab CHF 89--

Fr, 1. August: Feiern auf dem Stanserhorn
Passend zum Schweizer Nationalfeiertag wartet im
Drehrestaurant Stanserhorn ein typisches Schweizerisches
Znacht auf die Gdaste: Die legenddéren Stanserhorn-Al-
plermagronen im Edelweisstopf zum Selberschopfen, dazu
gibt es Apfelmus.

Fr,15. Aug. / Sa, 14. Sept.: Sonnenaufgangsfahrt
Erleben Sie den Sonnenaufgang auf 1900 m tiber dem

Alltag - mit Extra-Bergfahrten ab 05.15 Uhr. Danach

erwartet Sie ein feines Zmorge, der perfekte Start in einen
traumhaften Tag auf dem Stanserhorn!

Retourfahrt ab CHF 30.- / GA, Saisonkarte, etc. guiltig

Sa, 6. September: Hochzeitsglanz zum Zweiten
Feiern Sie |hre Liebe noch einmal - im Hochzeitskleid,
Anzug oder festlich gekleidet. Geniessen Sie ein romanti-
sches Dinner auf dem Stanserhorn mit Aussicht und klassi-
schem Hochzeitsmenu inklusive Hochzeitstorte.
Hochzeitsglanz zum Zweiten: ab CHF 109--

www.stanserhorn.ch | info@stanserhorn.ch | 041618 80 40
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Endlich steht der Sommer vor der Tiir
und man geniesst die Zeit wieder
draussen auf dem Balkon oder im Gar-
ten. Abgerundet mit einem Cocktail und
feinen Happchen steht einem gemiitli-
chen Abend nichts mehr im Weg.

Bekannt fiir feine Happchen ist das Res-
taurant Dorfklatsch in Emmetten. Es bietet
einmal im Monat die Happchen-Jagd an,
auf der sich der Gast am Buffet durch die
hausgemachten Happchen schlemmen
kann. Wer jetzt zu Hause auch auf Happ-
chen-Jagd gehen will, fiir den macht das
Restaurant Dorfklatsch das Rezeptbuch
auf und verrat einige Rezepte fiir den ge-

diegenen Happchen-Abend zu Hause. En

Guete.

Bicicletta Cocktail

6cl Campari oder alkoholfrei
mit Sanbitter

9cl Trockener Weisswein
Weisswein/ Sauvignon
Blanc- oder alkoholfreier
Weisswein
Mineralwasser mit
Kohlensaurezum
Aufgiessen

2 Scheiben  Orangen

Und unser Tipp vom Dorfklatsch: 1 Spritzer
Zitronensaft

Den Weisswein und den Campari
abmessen und in das bereitstehende
Tumbler-Glas geben.

Nun das Glas ungefahr zu zwei
Dritteln mit Eiswirfeln fiillen.

Die Mischung nach Geschmack mit
Mineralwasser aufgiessen und kurz
verriihren,

Den Bicicletta Cocktail wahlweise mit
zwei Orangenscheiben garniert
servieren.

Apero-Happchen: Papaya-Wrap

X Wrap

2El Creme fraiche

1Prise Chilipulver

1X Granatapfel

Ca.2 EL Sushi-Ingwer (eingelegt)
1-2 Handvoll Rucola

X Papaya

Wenig Limettensaft

Wrap auslegen und mit Creme fraiche
bestreichen

Mit Chili wiirzen (je nach Schérfe)
Granatapfelkerne, Sushi-Ingwer und
Rucola mittig belegen

Papaya entkernen und in Streifen
schneiden

Papaya mit Limettensaft betrdufeln
und den Wrap satt zurollen

Die Papaya kann ausgetauscht
werden mit Salatgurken, Avocado,
Rauchlachs usw.

Apéro-Happchen: Pingu

1x Riiebli
2X Oliven
(am besten ohne Steine)
1xKugel Mozzarella
1x Zahnstocher

Riiebli schalen und in ca. 0.5 cm dicke
Scheiben schneiden

Aus der geschnittenen Riiebli-Scheibe
ein Dreieck rausschneiden (Schnabel)
Olive auf der einen Seite einschneiden
Mozzarella-Kugel auf die Riiebli-
Scheibe, mit der Olive umfassen

Die zweite Olive auf den Mozzarella
legen und mit dem Zahnstocher
fixieren

Das ausgeschnittene Dreieck in die
daraufgelegte Olive, als Schnabel

Daniela Grobli
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CHRISTINE UND JOSEF
LUSSI-WASER

BERG-
RESTAURANT

filpstubli

LUSSI TAVOLA AG
FON 041 620 31 44

[ < e J
_——— KLEWENALP
INFO@ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH - SUNNIGRAIN 11 < 6375 BECKENRIED + WWW.ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH

Herzlich willkommen auf der Klewenalp

Mitten im Ski- und Wandergebiet - direkt am Weg (Bergstation & Min.)
Derideale Ort zum Verweilen, «Gut Essen», Ausruhen und Stinnelen
Bedientes Bergrestaurant mit gutburgerlicher Kiche. Kinderparadies
Montag bis Sonntag 8.15-17.15 Uhr (fur Gruppen auf Vorreservation auch langer)

Genuss und Sonne
an der frischen Luft

Aktuell im und

ums Alpstubli

Suppen fein, frisch, hausgemacht
Alpstubli- und Nidwaldner Brett
Alpermaccaroni oder Fitnessteller
und natdrlich die Klassiker ...

Lassen Sie sich inspirieren von unserem
vielfaltigen Angebot auf der Speisekarte.

Neues Angebot:
Luftseilbahn Beckenried-Klewenalp

Feierabendkarte
ab 15.00 Uhr fur CHF 20.-

Letzte Talfahrt:
So-Do 19.15 Uhr / Frund Sa 20.15 Uhr

Geniesse erholsame Stunden in der
Abendsonne

www.klewenalp.ch/package/abendkarte

Familien-, Firmen- und Vereinsanldsse
auch abends - bitte reservieren.
Feine, saisonal-regionale Gerichte an
einem abwechslungsreichen Tag oder
einem schonen Abend in fraumhafter
Landschaft im Alpstubli, Klewenalp.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Christine und Josef Lussi-Waser

Tel. 041 620 31 44
info@alpstubli-klewenalp.ch
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Highlights, die man nie vergisst

Mit dem Tell-Pass sammeln Sie nicht nur schwindelerregende Héhen-

meter, aussergewdhnliche Panorama-Aussichten und mitreissende EB
Schifffahrten. Sie sammeln vor allem unvergessliche Erinnerungen.
Tief ins Gedachtnis einbrennen, mégen sich die von Pioniergeist ge-
pragten Rekordbahnen. Steiler, héher, extravaganter — Ja, in der Zentral-

schweiz beginnen die Highlights schon mit der Fahrt auf den Gipfel. Tagen

Freie Fahrt an

www.tellpass.ch

Wirtschaft

Grafenort

Wir haben auch am Mittag fiir Sie offen

Offnungszeiten
Mittwoch bis Sonntag vom 11.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Montag und Dienstag Ruhetag

Lassen Sie sich von unseren saisonal abgestimmten
Gerichten mit Produkten aus der Region Uberraschen.

www.gastbetriebe.ch | 041 637 00 85
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Donnerstag
bis 19 Uhr

Aperopl attli
im Cafeé 54

Komm vorbei und geniesse auf unserer gemutlichen Terrasse

lokale Kostlichkeiten mit deinen Freunden oder deiner Familie.

Stansstaderstrasse 54 | 6370 Stans | 041 562 31 06
Montag - Mittwoch und Freitag: 7 - 18 Uhr
Donnerstag: 7 - 19 Uhr cafe54.ch
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TATAR

Fleisch, Fisch, Vegan

Sommerlich leicht im
lauschigen Garten

HOFLI - WIRTSCHAFT ZUR

ROSENBURG

Evelyn & Lukas mit Team
Im Zentrum von Stans

Telefon 041 610 24 61*
www.rosenburg-stans.ch
Dienstag und Mittwoch Ruhetage

[ 573

-~

Driickt’s im
Wanderschuh?

Bei Sport Schuh Fitting haben schmerzende Fiisse
keine Chance! Anfertigung von entlastenden, ortho-
padischen Schuheinlagen und Komfortanpassung
aller Wander- und Outdoorschuhmarken.

Michael Rieble berdt Sie unter: Tel. 041620 67 76

ORTHOPD/E-
SPORTSCHUNTECHNy;

Sport Schuh Fitting GmbH - 6374 Buo

chs - Tel. 041620 67 76
www.sportschuhfitting.ch (Mo + Do geschlossen)

wivisions.ch

Festival Buochs

20./21. JUNI 2025

Quelle: www.sudoku-aktuell.de

Ergdnzen Sie die Zahlenliicken.
Viel Spass - Ihr Nidwaldner Blitz
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Losung der letzten Woche

Das Nidwaldner 0rlyma/




‘{(} Eintracht

WOLFENSCHIESSEN

Gut essen und
Freunde treffen?

Die Adresse im e-en
von Wolfenschiessen!

Restaurant Eintracht

Eintracht 2

6386 Wolfenschiessen

Telefon 041 628 25 55
www.eintrachtwolfenschiessen.ch

Geniessen Sie den Sommer

Geniessen Sie laue Sommeraben-
de in unserer Gartenwirtschaft.

Hier konnen Sie in tollem Ambien-
te die Seele so richtig baumeln
lassen.

Wenn die Abende kalter werden,
bietet lhnen unser Wintergarten
ganzjahrig eine gemiitliche
Atmosphare, um drinnen trotzdem
draussen zu sein.

Wir freuen uns tiber lhre
Reservation.

SOMMER GENIESSEN

Zu Fuss, per Privatboot, Kursschiff oder

Bitte Tisch reservieren:

Velo - viele Wege fuahren ins Mathisli. B 041610 81 51

Bei uns kommt der Sommer auf den info@mathislich
Teller, perfekt far eure Rast.im Grunen!

Ok _._;J,;' Wir freuen uns auf euch!

Elf"fﬁz www.mathisli.ch





