Erleben Sie die warme Jahreszeit
und entdecken Sie unsere schone Region!
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NIDWALDNER HOHENWEG -

DAS WANDERHERZ SCHLAGT HOHER

Aufdem Nidwaldner Hohenweg wird das
Engelbergertal umrundet, die Wande-
rung beinhaltet alles, was das Wander-
herz begehrt. Die markierten Wege sind
mehrheitlich Bergwanderwege und
konnen von erfahrenen Bergwanderern
problemlos nachgewandert werden.

Gestartet wird auf dem Stanserhorn mit
préachtiger Aussicht auf die Alpenkette und
nicht weniger als zehn Seen. Ziel des Nid-
waldner Hohenweges ist die Bergstation
der Niderbauenbahn an der Flanke des
gleichnamigen Berges. Es gibt einige ge-
schichtstrachtige Bauwerke zu bestaunen.
Eines davon ist die Holzwangkapelle beim
Ober Holzwang, sie erinnert an den Fran-
zosen-Uberfall von 1798. Die Felsscharte
Wagenleis (Charren) ist einer der geologi-
schen Hohepunkte.

Traumhafte Aussichten artenreiche
Tier- und Landschaftsvielfalt

Auf einer Hohe von 1500 bis 2000 Metern
gibt es Aussichtspunkte, die atemberau-
bend sind auf die umliegenden Berge und
zu den vergletscherten Viertausendern.
Fantastische Wildblumenwiesen und Alp-
weiden zieren die Wege, sie fiihren durch
abwechslungsreiche Gebirgsformationen,
vorbei an einer Vielfalt von Waldpartien mit
Nadelbaumen wie Fichten, Tannen, Lar-
chen oder Felsengebirgstannen. Die Wan-
derung bietet Ubergénge zwischen Vor-
alpen und Alpen, an oder unter schroffen
Felsen vorbei laden stille Bergseen zum
Verweilen ein. Bestimmt entdeckt das ge-
libte Auge auch die artenreiche Vielfalt an
Tieren,inder Luft und am Boden. Wegkreu-
ze zieren einige markante Aussichtspunk-
te, bei denen sich eine Rast lohnt. Den
Geist und die Seele baumeln lassen, war-

Kreuz auf dem Griieblengrétli

um nicht in den Klostern von Engelberg
und Niederrickenbach. Einige Berggast-
hauser und Bergwirtschaften bieten zur
Starkung Speis und Trank an und wenn es
passt, kann die Etappe mit einer Ubernach-
tung abgeschlossen werden. Auf der Lau-
cherenalp (1938 m {. M.), bietet die Gast-
geberin  Christina  Niederberger
Ubernachten im Zelt mit Friihstiick an auf
Anmeldung.

Der Hohenweg ist auf sechs Tagesetappen
aufgeteilt, einsteigen oder aussteigen ist
jederzeit méglich. Die vielen Bergbahnen
ermdglichen eine Aufteilung. Alle Etappen
konnen auch einzeln erwandert werden,
dajeder Etappenortin der Umgebung einer
Bahn- oder Seilbahnstation liegt

Franz Niederberger

der Bannalpsee

Alp Laucherenalp

Unter den Felsen fiihrt der Walenpfad durch
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Sichere Sache. N N

/[ TIPP

STOREN VOR HAGEL
HOCHZIEHEN

SICHER IST SICHER

Nidwaldner Sachversicherung NSV
041 618 50 50, kontakt@nsv.ch nsv.ch
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Wir haben auch am Mittag fiir Sie offen

Wirtschaft

Grafenort

Offnungszeiten
Mittwoch bis Sonntag vom 11.00 Uhr bis 22.00 Uhr
Montag und Dienstag Ruhetag

Lassen Sie sich von unseren saisonal abgestimmten
Gerichten mit Produkten aus der Region Uberraschen.

www.gastbetriebe.ch | 041 637 00 85
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Haxa Wanderig

Lerne die echten Wirzweli Hexen kennen!

Samstag, 9. August 2025
Der Anlass findet nur bei guter Witterung statt
Verschiebedatum Sa, 16. August 2025

AL

g— =

Fahrplan

Luftseilbahn
Dallenwil-Wirzweli
7.40-18.20h alle 20 Minuten
Talfahrt 20.00h

Hexen Programm

15.00h Treffpunkt vor der Bergstation
= Eine kinderfreundliche Wanderung durch den
M““Ehmen Zauberwald - unterwegs zaubern wir mit den
Suppentassli und ein Loffel.  €chten Wirzweli-Hexen “ Babu und Wirza" eine
kostliche Haxensuppe aus Krautern und

geheimen Zutaten.
19.30h Ankunft Bergstation
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IDEE FUR SOMMER-APERO: MIXED PICKLES

Die Zutaten ergeben etwa 12 Glaser feines
Gemiise.

Zutaten:

2,4 kg gemischtes Gemise (Blumenkohl,
Peperoni, Riiebli etc.)

Wasser

Salz

6 Lorbeerblatter

3TL Senfkorner

Fiir den Sud:

241  Kréauteressig
3dl  Wasser

4% TL Salz

3EL  Zucker

Zubereitung:

- Gemiise putzen, waschen und in Rés-
chen, Streifen oder Scheiben schneiden.

- Nacheinander in leicht gesalzenem
Wasser etwa 2 Minuten blanchieren,
herausnehmen, kurz kalt abspiilen und
in saubere Gléser fillen.

- Lorbeerblatter und Senfkérner gleich-
madssig darliber verteilen.

- Firden Sud Krauteressig, Wasser, Salz
und Zucker zusammen aufkochen und
die Glaser bis zum Rand damit aufftillen.

- Dieverschlossenen Glaser in eine Pfan-
ne stellen, diese zu drei Viertel mit Was-
ser fiillen und knapp unter den Siede-
punkt bringen (in den Glasern sollen
kleine Blasen aufsteigen). 30 Minuten
lang auf diese Weise erhitzen. (Im Ste-
rilisiertopf braucht es 30 Minuten bei 90
Grad.)

Tipp:

Das Wasserim Topf soll am Anfang so heiss
sein wie der Inhalt der Glaser.

En Guete!

Rezept von
Theres Odermatt-Barmettler, Ennetmoos

Quelle: www.sudoku-aktuell.de

Erganzen Sie die Zahlenliicken.
Viel Spass - Ihr Nidwaldner Blitz
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WOLFENSCHIESSEN

Gut essen und
Freunde treffen?

Die Adresse im e-en
von Wolfenschiessen!

Restaurant Eintracht

Eintracht 2

6386 Wolfenschiessen

Telefon 041 628 25 55
www.eintrachtwolfenschiessen.ch

SOMMER GENIESSEN

Lassen Sie es sich gut gehen
und geniessen Sie die letzten
Sommertage auf unserer
Terrasse. Freitag-, Samstag-
und Sonntagabend verwohnen
wir Sie wieder mit gluschtigen
Grilladen, knackigen Salaten und
feinen Beilagen.

Wenn das Wetter nicht mitmacht,
freuen Sie sich auf Leckereien ab
unserer Sommerkarte.

Wir freuen uns uber lhre
Reservation.

Eventkalender Sommer 2025

02.08.2025 P Italien-Plausch - Pizza

09.08.2025 DJ Laban
10.08.2025 ab 11.00 Uhr Pilatusmusikanten
23.08.2025 P Italien-Plausch - Pizza mit DJ Laban

13.09.2025 Abschluss-Event mit Pizza und DJ Laban

Liebe Gaste und Freunde der Résslibar am See

Unsere Location bietet einen perfekten Ausblick flr
Firmenevents, Familienfeiern und vieles mehr.

WIR FREUEN UNS AUF DEINEN BESUCH

Offnungszeiten Saison 2025

Jeden Tag gedffnet vom 15. Mai bis 15. September 2025
Montag-Samstag: 11.30-24.00 Uhr

Sonntag: 10.30-24.00 Uhr

Bei schlechtem Wetter behalten wir uns vor,

die Bar vorzeitig zu schliessen.

Résslibar {&
am 3))ee

Rosslibar am See
Réssliwiese

6052 Hergiswil
Telefon 078 770 82 85
E-Mail: info@roesslibar.com
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zk Die Zentralbahn.

Zentral-
begegnungen
Feier mit uns
20 Jahre
Zentralbahn!

Fiir Gross und Klein:
Unterhaltung, Kulinarik und
Bahnerlebnisse

Meiringen, 23. August 2025
Stansstad, 6. September 2025

SBB CFF FFS

Was und wo erfahrst du hier:
zentralbahn.ch/zentralbegegnungen

ANSTEHEN?
EIN MYTHOS.

JETZT SITZPLATZ IN DER
ZAHNRADBAHN BUCHEN

PILATUS.CH/RESERVATION

tourismusstans.ch/beizen-tour
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Raus in die Natur nach Seelisberg

¢ Mit Schiff und Bergbahn zum Kinderspielplatz und Waldrundgang
Fahrt ab Beckenried mit Schiff, Bergbahn und Postauto zum Kinderspielplatz am Waldrand;
Picknickplatz mit Tisch, Bank und Grillstellen, ebenerdiger Waldrundgang zum Aussichtspunkt
Marienhéhe, Goldi-Gwundernasenweg; Riickreise mit dem Postauto nach Beckenried

Beckenried Schiff ab 10.27 11.27 12.27 13.27 14.27
Treib Bergbahn ab 11.05 12.05 13.06 14.05 15.05
Seelisberg Postauto ab 11.15 12.15 13.15 14.15 15.15
Tanzplatz Postauto an 11.18 12.18 13.18 14.18 15.18
Tanzplatz Postauto ab 14.18 15.18 16.18 17.18 18.18
Beckenried Postauto an 14.42 15.42 16.42 17.42 18.42

¢ Geschichtsreise Seelisberg-Riitli, «<SmarTrail»

Entdecken Sie Seelisberg auf einem gemitlichen Rundgang im Dorf (bis zum Rutli).

Machen Sie die Geschichtsreise mit 12 Posten, welche mit Filmen, Riesen-Memory, Horspiel oder
sprechenden Portraits die Geschichte vom Dorf, dem Rdtli und dem Gotthardweg erzahlen.
Scannen Sie den QR-Code auf https://app.smartrails.ch/wiegederschweiz/geschichtsreise,
schalten Sie die GPS-Ortungsfunktion ein und schon kann die digitale Reise losgehen.

¢ |In Seelisberg ist immer etwas los

1. August, 16.30 Uhr, Folklorefeier mit den Seelisberger Dorfvereinen auf dem Bahnhofplatz
9. August, 20.00 Uhr, Blasmusikkonzert mit der Nieuwport Konzert Band, Belgien: Kirche

14. August, 20.00 Uhr, Waldfest der Chatzamuisig Seelisberg (bei jedem Wetter): Tannwald

15. August, 10.30 Uhr, Festgottesdienst und 14.00 Uhr Festandacht in der Wallfahrtskapelle

Infos und Verkauf: Treib-Seelisberg-Bahn, www.seelisberg.com, 041 820 15 63
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Uber 6 Stationen vom Harzlisee bis Ristis

041639 60 60 | www.brunni.ch

URBAN GOLF

=S N
KLEWENALP

— VIERWALDSTATTERSEE —

SCHWUNGVOLL DURCH BUOCHS-ENNETBURGEN

Zehn spannende Spielbahnen laden zum Entdecken und
REGIONKLEWENALP.CH Spasshaben ein. Ideal fur Familien, Freunde und Gruppen.
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CHRISTINE UND JOSEF
LUSSI-WASER

BERG-
RESTAURANT

filpstubli

LUSSI TAVOLA AG
FON 041 620 31 44

[ < e J
_——— KLEWENALP
INFO@ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH - SUNNIGRAIN 11 < 6375 BECKENRIED + WWW.ALPSTUBLI-KLEWENALP.CH

Herzlich willkommen auf der Klewenalp

Mitten im Ski- und Wandergebiet - direkt am Weg (Bergstation & Min.)
Derideale Ort zum Verweilen, «Gut Essen», Ausruhen und Stinnelen
Bedientes Bergrestaurant mit gutburgerlicher Kiche. Kinderparadies
Montag bis Sonntag 8.15-17.15 Uhr (fur Gruppen auf Vorreservation auch langer)

Genuss und Sonne
an der frischen Luft

Aktuell im und

ums Alpstubli

Suppen fein, frisch, hausgemacht
Alpstubli- und Nidwaldner Brett
Alpermaccaroni oder Fitnessteller
und natdrlich die Klassiker ...

Lassen Sie sich inspirieren von unserem
vielfaltigen Angebot auf der Speisekarte.

Neues Angebot:
Luftseilbahn Beckenried-Klewenalp

Feierabendkarte
ab 15.00 Uhr fur CHF 20.-

Letzte Talfahrt:
So-Do 19.15 Uhr / Frund Sa 20.15 Uhr

Geniesse erholsame Stunden in der
Abendsonne

www.klewenalp.ch/package/abendkarte

Familien-, Firmen- und Vereinsanldsse
auch abends - bitte reservieren.
Feine, saisonal-regionale Gerichte an
einem abwechslungsreichen Tag oder
einem schonen Abend in fraumhafter
Landschaft im Alpstubli, Klewenalp.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Christine und Josef Lussi-Waser

Tel. 041 620 31 44
info@alpstubli-klewenalp.ch
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AUSFLUGE FUR SENIOREN

Das sommerliche Wetter animiert ver-
mutlich jeden, Plane fiir einen Ausflug
oder Wanderung zu machen. Dabei muss
man die Nidwaldner Kantonsgrenze
nicht mal iiberschreiten, um einen er-
lebnisreichen Tag zu verbringen. Denn
das Angebot ist vielféltig und hat fiir
jeden etwas Interessantes dabei.

Der Niederbauen bietet allen einen beein-
druckenden Ausflug. Sei es fiir solche, die
einfach auf der Gartenterrasse bei einem
Kaffee oder feinem Essen sitzen und die
Aussicht iber den Vierwaldstattersee ge-
niessen wollen. Fiir jene, die eine leichte
Wanderung planen, ist der Kdseweg der
ideale Ausflugstipp. Der Rundweg fiihrt an
allen drei Niederbauer Kasereien - Alp
Frutt, Unterst Hiitte und Alp Tritt vorbei. Die
einfache Wanderung dauert 1.5 Stunden
und startet beim Berggasthaus Nieder-
bauen. Wer eine kurze Rast einlegen will,
istim Beizli auf der Alp Tritt oder im Berg-
gasthaus Niederbauen herzlich willkom-
men.

Eine andere Sicht auf den Vierwaldstat-
tersee bietet der Felsenweg Birgenstock.
Der Felsenweg wurde zwischen 1900 und
1905 erbaut und fihrt hoch (ber dem
Vierwaldstattersee entlang des Felsens
vom Biirgenstock Resort zum Aussichts-
punkt Kénzeli. Der Kiesweg ist 2.2 Kilo-
meter lang und dauert ca.1Stunde. Es ist
ein einfacher Weg mit einer leichten
Steigung. Wer eine kurze Rast einlegen
will, kann beim Bargbeizli Hammet-
schwandlift einkehren.

Ein Ort der Stille

Mit der Luftseilbahn Maria-Rickenbach ge-
langt man in den Ort der Kraft und Stille.
In Niederrickenbach angekommen, finden
die Ausfliigler verschiedene Wanderwege.
Wer es ruhiger mag, besucht das Kloster
Maria-Rickenbach. Einerseits kann man
sich im Laden mit verschiedenen selbst-
gemachten Teemischungen oder Salben
eindecken. Oder man bucht einen Kurs in
der Handweberei. Im Kloster Maria-Ricken-
bach werden auf Anfrage Kurse und Grup-
penfiihrungen angeboten. In den Kursen
kann man die Grundlagen des Handwe-
bens kennenlernen und die Gruppenfiih-
rungen geben interessante Einblicke in die
Geschichte des Klosters, des Wallfahrts-
ortes, sowie in die friheren und heutigen
Tatigkeiten der Nonnen.

Eysi LandWirtSchaft

Wer Nidwaldens Landwirtschaft kennen-
lernen will, ist an den verschiedensten
Standorten von «Eysi LandWirtSchaft»
bestens aufgehoben. Nebst verschiedenen
Hofladen, bietet der Hof Kallenbach in Be-

ckenried zum Beispiel einen Selbsternte-
garten an, wo man frisches, gesundes
Gemiise direkt vom Feld von eigener Hand
ernten kann. Viele Bankli laden zum Aus-
ruhen und zum Abschalten ein. Oder man
verweilt im Botanischen Heilpflanzengar-
ten des Hofs Neufallenbach in Grafenort.
Wahrend der Vegetationszeit ist der Bota-
nische Heilpflanzengarten taglich frei zu-
ganglich und ladt dazu ein, die Vielfalt der
Pflanzenwelt hautnah zu erleben.

Bis zum 31. Oktober 2025 kann man an 27
verschiedenen landwirtschaftlichen Stand-
orten Memory-Kartenpaare sammeln und
per QR-Code an einer spannenden Verlo-
sung teilnehmen. Die Aktion «Eysi LandWirt-
Schaft» eignet sich hervorragend als Aus-
flugstipp flir Grosseltern - eine ideale
Gelegenheit, gemeinsam mit den Grosskin-
dern spielerisch die Landwirtschaft zu ent-
decken und schone Stunden in der Natur zu
verbringen.

Daniela Grobli
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Highlights, die man nie vergisst

Mit dem Tell-Pass sammeln Sie nicht nur schwindelerregende Héhen-
meter, aussergewdhnliche Panorama-Aussichten und mitreissende

Schifffahrten. Sie sammeln vor allem unvergessliche Erinnerungen. EB 10

Freie Fahrt an

oder

Tief ins Gedachtnis einbrennen, mégen sich die von Pioniergeist ge-
pragten Rekordbahnen. Steiler, héher, extravaganter — Ja, in der Zentral-
schweiz beginnen die Highlights schon mit der Fahrt auf den Gipfel. Tagen

www.tellpass.ch

SOMMERZEIT
TERRASSENZEIT

Ihr Ausflug zur wohl schonsten Terrasse
im Herzen der Schweiz. Mit Weitblick, hoch
Uiber dem Vierwaldstattersee.

«Einheimische Genussmomente»
Probieren Sie unser Nidwaldner
Kalbsgeschnetzeltes oder den «Klassiker»
Ammatter Cordon bleu.

GASTROTIPP: «Sau Glick im Herbst»

Am 12. September 2025 - Geniessen Sie

ein grilliertes Spanferkel auf unserer
Terrasse inkl. Live-Musik — CHF 76 pro Person.

Weitere Einblicke auf hotelseeblick.ch

<

SEEBLICK HOHENHOTEL

Hugenstrasse 24, CH-6376 Emmetten
T +41 41 624 41 41, info@hotelseeblick.ch, hotelseeblick.ch
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Der Sommer ist die ideale Zeit fiir Er-
holung und Ferien - doch was passiert
mit den geliebten Pflanzen, wahrend
man entspannt die Sonne geniesst?

Der richtige Standort im Sommer

Damit Pflanzen heisse Sommertage gut
berstehen, empfiehlt Anita Dittmeier,
Pflanzenexpertin, sie an einen hellen, aber
nicht zu sonnigen Platz zu stellen: «Kiibel-
pflanzen, die sonst in der prallen Sonne
stehen, sollten fiir die Zeit der Abwesenheit
an einen hellen, aber vor direkter Sonnen-
einstrahlung geschiitzten Standort um-
ziehen. So bleibt der Wurzelballen langer
feucht und die Pflanze verbraucht weniger
Wasser.» Das Zusammenstellen mehrerer
Pflanzen schafft zudem ein leicht feuchte-
res Mikroklima - ein natiirlicher Schutz,
der die Luftfeuchtigkeit erhoht und die
Verdunstung verringert. Zusatzlich schirmt
ein Ort wie beispielsweise eine Hauswand

die Pflanzen gut vor Wind oder Hagel bei
einem Gewitter ab.

Pflege vor der Abreise -

bewusst und schonend

Vor dem Ferien empfiehlt es sich, welke Blat-
ter und verbliihte Bliiten abzuschneiden.
Anita Dittmeier erklart: «Gerade bei lippig
wachsenden Pflanzen hilft es, den Wasser-
verbrauch zu reduzieren, indem einzelne
verbliihte oder welkende Pflanzenteile ent-
ferntwerden. Allerdings sollte der pflegende
Riickschnitt in Trockenzeiten nicht zu stark
ausfallen, um zusatzlichen Stress fiir die
Pflanzen zu vermeiden.» Ein besonderer Tipp
der Expertin: Je nach Pflanzenart erfrischt
einfeines Nebelbad kurz vor der Abreise die
Blatter und starkt die Pflanzen fiir die kom-
menden Tage.

Wasserspeichernde Substrate
Torffreie, wasserspeichernde Substrate

wie PON halten die Wurzeln deutlich langer
feucht als herkémmliche Erde. Dies ist ein
grosser Vorteil vor allem an heissen Som-
mertagen. Mineralische Bestandteile wie
Bims, Zeolith und Lava speichern Feuchtig-
keit und schaffen ein ideales Luft-Wasser-
Verhaltnis. Das heisst, die Kibelpflanzen
werden auch bei Hitze optimal versorgt
und trocknen nicht so schnell aus.

Bewdasserungssysteme -

die clevere Losung fiir den Ferien
Pflanzgefasse mit integrierter Bewasserung,
wie die von Lechuza, sind perfekt fir die Fe-
rienzeit. Im Boden der Gefésse befindet sich
ein Wasserreservoir, das vor der Abreise ein-
fach komplett befiillt wird. «Das Bewasse-
rungssystem reguliert die Wasserzufuhr zu
den Wurzeln, sodass sich die Pflanzen ohne
Staunasse stets mit der gewiinschten Was-
sermenge versorgen konnen, erldutert die
Expertin. Gut gegossen kommen die meisten
Pflanzen mehrere Tage ohne zusétzliches
Wasser aus - ideal fiir entspannte Ferientage.

Bei langerer Abwesenheit empfiehlt es sich,
Freunde oder Nachbarn zu bitten, den Was-
serstandsanzeiger der Gefasse im Blick zu
behalten und bei Bedarf das Reservoir auf-
zufiillen. So sind die Pflanzen zu Hause in
den besten Handen und man kann wahrend-
dessen den Ferien sorgenfrei geniessen.

Pressedienst
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Spass, Sport, Erholung, Entspannung in Altdorf/Uri

Aussenanlage
sorgt fur
Sudsee-Zauber!

Mit dem beheizten Kinderplanschbecken,
dem Wellenbad und der Breitwasserrutsche
sowie dem Ristorante «Da Sergio» fiihlen Sie
sich wie in den Ferien!

Die Innenanlage bleibt im Sommer 2025
wegen Sanierung geschlossen!

jeweils
freitags

Pouletflugeli
a discretion

Jeweils am Freitag servieren wir unsere
leckeren Pouletfliigeli a discrétion mit
Pommes Frites und hausgemachten
Saucen. Ein Sommergenuss, den du
nicht verpassen solltest.

Jeden Freitag, ab 17.30 Uhr
noch bis am 29. August 2025
CHF 39.— pro Person

Knusprig. Wiirzig.
Einfach unwiderstehlich!

A\ alpenresort

(N
SCHWIMM BAD Restaurant

ALTDORF Wasserfallstrasse 107 - CH-6390 Engelberg

+41 41 637 38 80 - restaurant@alpenresort.ch
www.schwimmbad-altdorf.ch
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Baby-, Kleinkind- & Kinderschwimmen,
Ferienschwimmkurse & Geburtstagspartys,
Meerjungfrauen- & Erwachsenen-Schwimmen,

Geburtsvorbereitung im Wasser & Riickbildung

www.zwergmaus.ch

SCHWIMMSCHULE

2wet 2 I

Aktiv im Wasser - Mit Spass zum Erfolg
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Erschecnungsdaten:

5. Juni/ 3.Juli /7. August 2025






