
Handwerk & Kreativität

Bircher Sanitäre Anlagen AG
Stanserstrasse 104
6373 Ennetbürgen
Telefon 041 624 40 70

www.bircher-sanitaer.ch

www.portmann.gmbh

Unternehmens- &
Organisations-
entwicklung
für KMU

HEUTEHEUTE SCHON SCHON 
GEKÄRCHERGEKÄRCHERTT??
•• Nass-Nass- und Trocken-Saugerund Trocken-Sauger
•• BodenreinigungsmaschinenBodenreinigungsmaschinen
•• Hochdruckreiniger Hochdruckreiniger 
•• Eigene ReparaturwerkstatEigene Reparaturwerkstatt
•• Zuverlässiger ServiceZuverlässiger Service

ERNST ZIMMERMANN AG
Herdern 5, Ennetbürgen, T 0416204700
www.zimmermann-kaercher.ch

Bodenreinigungsmaschinen

Eigene Reparaturwerkstatt
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elektrofurrer.ch

041 618 00 70 

WO MÄ FRÄID BIM 
SCHAFFÄ HED.

Bewährte Qualität seit 1960.
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GEWERBE BUOCHS-ENNETBÜRGEN  

«Gsprächs-Stoff» – die Gewerbe-Kolumne

AUFMERKSAMKEIT – DIE UNTERSCHÄTZTE WÄHRUNG

Gewerbeverein
Buochs-Ennetbürgen

Web: gvbe.ch
Kontakt: info@gvbe.ch

Aufmerksamkeit ist gerade schwer in 
Mode. Jeder möchte sie. Kunden, Mit-
arbeitende, Kinder, Partner, Social Me-
dia sowieso. Und gleichzeitig scheint 
sie immer knapper zu werden. 

Vielleicht lohnt es sich gerade deshalb, 
einen Schritt zurückzutreten und zu fra-
gen:

Was ist Aufmerksamkeit?

Der Begriff stammt vom lateinischen «at-
tendere», was so viel bedeutet wie «sich 
zuwenden», «bei etwas verweilen». Auf-
merksamkeit meinte ursprünglich nicht 
Effizienz oder Reizüberflutung, sondern 
Präsenz. Ich bin da. Mit Kopf, Herz und 
Haltung. Für einen Moment ganz fokus-
siert. Und genau dieses «im Moment 
sein» ist heute zur Herausforderung ge-
worden.

Wir leben in einer Zeit, in der wir ständig 
erreichbar sind, aber immer seltener wirk-
lich anwesend, eben «im Moment». In 
Kundengesprächen wandert der Blick 
aufs Display. Im Meeting sind alle da, aber 
innerlich schon beim nächsten Termin. Zu 
Hause hören wir zu, während wir gedank-
lich bereits beim nächsten Termin sind. 
Multitasking nennen wir das, dabei ver-
liert aber die Aufmerksamkeit

Die Frage ist also nicht nur: 
Wie aufmerksam sind wir heute?
Sondern auch: Wie lange halten wir Auf-
merksamkeit überhaupt noch aus?

Denn Aufmerksamkeit braucht etwas, das 
im Alltag rar geworden ist: Ruhe, Fokus 
und Achtsamkeit. Die Bereitschaft, nicht 
sofort weiterzugehen. Das fällt uns 
schwer. Nicht weil wir es nicht können, 
sondern weil wir es uns abtrainiert haben.

Gerade im unternehmerischen Kontext ist 
das spürbar. Prozesse werden schneller, 
Entscheidungen kürzer, Gespräche funk-
tionaler. 
Effizient? Ja. 
Beziehungstauglich? Nicht immer.
Aufmerksam? Ich denke nicht.

Dabei ist Aufmerksamkeit einer der 
stärksten Hebel überhaupt.
Für Ihr Gegenüber – ob Kunde, mitarbei-
tende Person oder Geschäftspartner – be-
deutet Aufmerksamkeit:
• Ich werde ernst genommen und gese-
hen.

• Meine Sicht zählt.
• Ich bin nicht nur eine Aufgabe, sondern 
ein Mensch.

Das gilt im Verkauf genauso wie in der 
Führung. Aufmerksamkeit schafft Vertrau-
en. Und Vertrauen ist bekanntlich keine 
weiche Währung, sondern ein harter Er-
folgsfaktor.

Hat Aufmerksamkeit also an Bedeutung 
verloren?
Im Gegenteil. Sie ist zur stillen, fast ver-
gessenen Differenzierung geworden.

In einer Welt, in der alle senden, fällt der 
auf, der empfängt. Ja, sogar aktiv zuhört. 
In einer Zeit, in der alles schnell gehen 
muss, bleibt der in Erinnerung, der sich 
Zeit nimmt. Aufmerksamkeit ist kein Nice-
to-have, sie ist ein strategischer Vorteil. 
Für Unternehmen genauso wie für Bezie-
hungen im privaten Umfeld.

Aufmerksamkeit lässt sich wieder lernen. 
Nicht über grosse Massnahmen, sondern 
über kleine, bewusste Entscheidungen im 
Alltag.

Zum Beispiel so:
• Ein Gespräch ohne Bildschirm. Schon 
fünf Minuten geteilter Aufmerksamkeit 
wirken stärker als eine Stunde neben-
bei.

• Zuhören ohne Lösung im Kopf. Nicht 
jede Aussage braucht sofort eine Ant-
wort. Manchmal reicht Verständnis und 
einfach präsent sein.

• Pausen aushalten. Stille ist kein Leer-
lauf, sondern Denkraum.

• Präsenz zeigen. Blickkontakt, Haltung, 
echtes Interesse – das spürt man so-
fort.

• Eigene Aufmerksamkeit pflegen. Wer 
permanent im Aussen reagiert, verliert 
im Innern die Orientierung.

Aufmerksamkeit beginnt bei uns selbst. 
Wer sich keine Zeit für Klarheit nimmt, 
wird sie anderen schwer schenken kön-
nen. Vielleicht ist das die eigentliche He-
rausforderung unserer Zeit: nicht mehr zu 
tun, sondern bewusster da zu sein.

Denn am Ende bleiben keine perfekt for-
mulierten E-Mails, keine sauberen Präsen-
tationen und keine optimierten Prozesse 
in Erinnerung.
Was bleibt, ist das Gefühl, gesehen wor-
den zu sein.

Und das ist – geschäftlich wie privat – oft 
der entscheidende Unterschied.

Ich wünsche Ihnen eine Woche voller 
Aufmerksamkeit. Für sich und für das 
Gegenüber. Vergessen Sie Multitasking, 
sondern schaffen Sie Aufmerksamkeit 
für diese eine Sache.

Christian Portmann
Präsident Gewerbe Buochs-Ennetbürgen
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6374 Buochs    041 622 00 40
www.oz-metallbau.ch

Electrocasa AG Flurhofstrasse 15, 6374 Buochs 
T 041 530 30 39, shop.electrocasa.ch
electrocasa.ch

PLANUNG INSTALLATION KONTROLLE ONLINESHOP

Tradition als Fundament. 
Innovation als Antrieb. Seit 1946.

jahre

sigrist.com swiss made

ENNETBÜRGEN • HERGISWIL • ENGELBERG
041 620 02 74

SEIT 1993

Alte Gasse 4, Ennetbürgen unikat-bodenbelaege.ch

Neue Ausstellung Bodenbeläge

041 611 03 44  . kuechen-imfeld.ch

LANDMASCHINEN & GARTENGERÄTE
FLURHOFSTRASSE 11 I  CH-6374 BUOCHS
TEL. 041 620 44 64 I WWW.BAB-TECHNIK.CH

werner�kaiser

Keramische 
Wand- & Bodenbeläge 

Maurerarbeiten

Ennetbürgerstrasse 22A 
6374 Buochs

Tel. 041 620 48 40
kaiser.gmbh@bluewin.ch

Vorhänge

 Wir erfüllen Räume.
scheuberag.ch

Nachfolger/-in gesucht

Stefan und Fabienne Barmettler
Fadenbrücke 16 | 6374 Buochs | 041 622 07 07
info@schreinerhof.ch | schreinerhof.ch



GEWERBE BUOCHS-ENNETBÜRGEN  

Geld & SicherheitGesund & Schön

Ivo Krummenacher, InhaberIvo Krummenacher, Inhaber

Echt beraten.Echt beraten.
Seit 1999.Seit 1999.

Nähseydi 6, 6374 BuochsNähseydi 6, 6374 Buochs
raiffeisen-nidwalden.ch

AXA Hauptagentur Thomas MathisAXA Hauptagentur Thomas Mathis

SchmidHochuli Portmann
Thomas Daniel 

Schmid
Peter 
Brand SchmidBrand MathisMathis TowarnickiMathisSchmid Mathis

Buochs

KRANKEN-KASSEN ANERKANNT 20+ Jahre Erfahrung20+ Jahre Erfahrung
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Zuhause & anderswo

Bewegt

KÄSEKULTUR SEIT 1963
Bergkäserei Langentannen GmbH

Langentannen 1  ·  6374 Buochs
Telefon 041 620 21 82

bergkaeserei-langentannen.ch
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Autospenglerei KUSTER
Flurhofstrasse 13, 6374 Buochs

Telefon 041 620 44 88
www.autospenglerei-kuster.ch • info@autospenglerei-kuster.ch

ERNI M IMMOBILIEN GMBH
Michael Erni
Beckenriederstrasse 34
6374 Buochs
041 622 42 42

erni-immo.ch

 Autospenglerei Drucktech EDO Autospenglerei Drucktech EDO

Edo Pekaric
Geschäftsführer

Mobile 076 368 02 20

Fadenbrücke 10
6374 Buochs
Telefon 041 620 01 01
drucktechedo@bluewin.ch

NEUE BÜRORÄUMLICHKEITEN
Ennetbürgerstrasse 29, Buochs

076 490 10 09
wiederkehr.immo

ANDREA WIEDERKEHR
Immobilien GmbH

fairkaufen und fairmieten

www.gvbe.ch 



GEWERBE BUOCHS-ENNETBÜRGEN  

Auto Nutzfahrzeug Wohnmobil alle Automarken

Ihr sympathischer Mazda Partner in Buochs.
www.flurhofgarage.ch

LUEG – Ihr kompetenter Partner
für Mercedes-Benz in Ennetbürgen.

ENNETBÜRGENENNETBÜRGEN ·· Herdern 6  Herdern 6 ·· 6373 Ennetbürgen 6373 Ennetbürgen
Telefon 041 624 49 00Telefon 041 624 49 00 ·· www.lueg.comwww.lueg.com

• Service und Reparaturen 
an Ihrem Bootsmotor

• Boots-Winterlager
• Boots-Reparaturen

www.gvbe.ch 
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THEATER
BUOCHS

2026 S P I E L Z E I TS P I E L Z E I T 10. 1. - 8. 3. 2026   theater-buochs.ch

EXTRAAUFFÜHRUNGEN
THEATER
BUOCHS

2026 S P I E L Z E I T

EXTRAAUFFÜHRUNGENEXTRAAUFFÜHRUNGEN5
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