
SOROPTIMIST –  
EINE WELTWEITE STIMME FÜR FRAUEN

Soroptimist international (SI) ist eine 
internationale Organisation für Frauen. 
Mit über 3000 Clubs und 75‘000 Mitglie-
dern in 125 Ländern ist SI die weltweit 
grösste Serviceclub-Organisation be-
rufstätiger Frauen. Der erste Schweizer 
Club entstand 1930 in Genf und im Jahr 
2002 wurde der Soroptimist Club Inner-
schweiz, mit den Kantonen Ob- und 
Nidwalden und Uri, gegründet.
  
Wer sind die Soroptimisten?
Soroptimistinnen sind aktive Frauen aus 
einer grossen Bandbreite von Berufen. Mit-
glied werden kann jede Frau, die eine be-
rufliche Ausbildung abgeschlossen hat. 
Durch die vielfältigen Talente, Interessen 
und Kulturen kann das Know-how im En-
gagement für die Förderung der Menschen-
rechte und den Status der Frau optimal 
genutzt werden. Soroptimistinnen versu-
chen, durch das Bewusstmachen der Frau-
enprobleme und ihr engagiertes Handeln 
auf lokaler, nationaler und internationaler 
Ebene das Leben von Frauen und Mädchen 
positiv zu ändern. Dabei setzen sie sich 
vorwiegend für folgende Themen ein: 

–  den ungehinderten Zugang zu Bil-
dung und Ausbildung für Frauen und 
Mädchen

–  die wirtschaftliche Unabhängigkeit  
für Frauen

–  die Verhinderung jeglicher Gewalt 
gegen Frauen und Mädchen

–  die aktive Mitwirkung von Frauen bei 
der Lösung von Konflikten

–  den sicheren Zugang zu ausreichender 
Ernährung, Trinkwasser und medizini-
scher Versorgung

Soroptimisten Club Innerschweiz
Im Club Innerschweiz engagieren sich zur-
zeit 22 Mitgliederinnen für das Recht der 
Frauen. Mit vielfältigen Aktionen unter-
stützt der SI Club Innerschweiz lokale 
Projekte oder Benefizvorhaben der natio-
nalen oder europäischen Dachorganisa-
tion. Sie verfügt auch über einen kleinen 
Stipendienfonds. So konnte zum Beispiel 
einer jungen Frau mit einem kleinen finan-
ziellen Zustupf das Studium mitfinanziert 

werden und somit ihre Unabhängigkeit 
gefördert werden. Nebst dem aktiven und 
sozialen Engagement kommt das Cluble-
ben nicht zu kurz. Jeden ersten Dienstag 
im Monat treffen sich die Frauen in ihrem 
Stammlokal zum Austausch, machen einen 
gemeinsamen Ausflug, besuchen eine 
Führung oder vernetzen sich mit anderen 
Clubs. Die Clubmitglieder haben unter-
schiedliche Berufe und Lebenssituationen, 
die zu interessantem und bereicherndem 
Austausch und netzwerken genutzt wer-
den kann. Kürzlich organisierte der Club 
eine Führung bei der Kantonspolizei Nid-
walden oder im April ein Defibrillator-Kurs 
als Weiterbildung.

Swiss Soroptimist Day - Tulpentag
Am Samstag, 09. März 2024 von 9.00 bis ca. 
13.00 Uhr verkaufen die Soroptimistinnen 
vom SI Club Innerschweiz beim Eingang der 
Migros Buochs und des Coop Buochs Tulpen 
aus Schweizer Kulturen. Der Reinerlös des 
Tulpenverkaufs kommt dem Frauenhaus 
Luzern zugute. Mit dieser Aktion wollen die 
Soroptimistinnen einen Beitrag gegen Ge-
walt an Frauen und Kindern in unserer Ge-
sellschaft leisten. Der Tulpentag wird jedes 
Jahr von den Clubmitgliederinnen organi-
siert. Unterstützte Projekte in den letzten 
Jahren waren Kinderhospiz «Allani Bern», 
Gassenküche Luzern, Hospiz Zentral-
schweiz oder andere Frauenprojekte in der 
Region. Mit dem Kauf von Tulpen helfen Sie 

mit, gewaltbetroffenen Frauen und Kindern 
einen geschützten Raum zu geben. Ein Her-
zensanliegen der Soroptimistinnen – Herz-
lichen Dank!

Die Soroptimistinnen vom Club Inner-
schweiz sind offen für interessierte Frauen, 
geben Auskunft über Zweck und Ziele des 
Clubs. Neu-Mitglieder sind herzlich will-
kommen.

Daniela Gröbli

Weitere Informationen
www.soroptimist-innerschweiz.ch 

oder www.swiss-soroptimist.ch 

Soroptimisten Club Innerschweiz, 
Präsidentin Lisbeth Näpflin,  
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eisenhandlung@bluewin.ch


