
Qigong
am See

Ab 14. Juni 2026 immer Sonntags (7:30 - 8:30 Uhr) 
Bekanntgabe jeweils am Vorabend über    WhatsApp 

Aawasseregg Liegewiese Buochs
info@luftsprung-ep.ch

         +41 77 408 92 47 (Martin Klemisch)

Keine Vorkenntnisse erforderlich!

Sonntag morgens
Sanftes Erwachen in Ruhe und Gelassenheit

Freiw. Gönnerbeitrag/
Richtpreis: CHF 18.- 
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