PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

PS Singer - Singen im Chor

Singen ist etwas Wunderbares. Menschen machen zusammen einen gemeinsa-
men Klang und finden sich so zu einer wertvollen Gemeinschaft. Singen starkt
das Zwerchfell, die Stimmbdnder, das Selbstvertrauen und das allgemeine
Wohlbefinden. Singen ist gesund!

Vor einigen Jahren hat sich eine Gruppe Singfreudiger zum gemeinsamen Sin-
gen zusammengefunden. Heute sind es liber 40 Sangerinnen und Sanger, die
Lieder aus ihrer Jugendzeit, aber auch neuere, volkstiimliche und klassische Ge-
sange einliben. Es gibt viel Abwechslung. Bei allem Singen kommt auch die Pfle-
ge der Gemeinschaft nicht zu kurz.

Leitung: Rita Barmettler
Ort: Evang. Ref. Kirche Nidwalden, Buochserstrasse 16, Stans
Datum: 28 Montag-Vormittage plus Hauptproben und Auffihrungen

Start: Montag, 19. Oktober 2026
Zeit: 09.15- 10.30 Uhr
Kosten: CHF 224.00
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