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12./13.09.2026

SA/SO
ZEITEN Sie sind in freudiger Erwartung und haben Fragen
09.30-12.00 Uhr «rund um die Geburt»?
13.00-15.30 Uhr

Mit unserem Geburtsvorbereitungskurs bieten wir fach-
LeTune kompetente Informationen, hilfreiche Entspannungstbungen
Hebammen des Kantons- o
spitals Obwalden und gehen auf Ihre Anliegen ein.
KOSTEN Der Kurs thematisiert Méglichkeiten zur Vorbereitung auf die
CHF 400.- (Die Kranken- Geburt, den Geburtsablauf, die Wochenbettzeit sowie die
kasse bezahlt einen Anteil wertvolle Unterstiitzung durch den Partner. Abwechslungs-
von CHF 150.-) reiche Methoden helfen Ihnen, Ihr Vertrauen in die Eltern-
ANMELDUNG rolle zu starken.

kursegeburtshilfe@ksow.ch ) )
Wir freuen uns auf Sie.

EINZEL-
ZIMMER
fir Mami Kantonsspital Obwalden

& Baby Brinigstrasse 181, 6060 Sarnen
info@ksow.ch, www.ksow.ch




