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Aktiv gegen Herzkrankheiten und Hirnschiag

FIRST RESPONDER IN DER RETTUNGSKETTE -
FRUHES HANDELN KANN ENTSCHEIDEND SEIN.

Bei einem Herz-Kreislaufstillstand zahlt jede Minute. First
Responder sind ausgebildete Ersthelfende, die parallel zum
Rettungsdienst alarmiert werden und dank ihrer dichten
regionalen Verteilung innert kiirzester Zeit vor Ort sind. Sie
Uberbriicken die kritische Zeit bis zum Eintreffen der
professionellen Rettungskrafte und tragen entscheidend
zum Uberleben der Betroffenen bei.

In diesem Vortrag erfahren Sie, wie die Rettungskette in der
Schweiz funktioniert und welche zentrale Rolle die ersten
Minuten spielen. Ausserdem berichtet eine Person, die einen
Herz-Kreislaufstillstand tiberlebt hat, eindricklich von ihren
Erfahrungen.
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