
9:00  Türöffnung

9:30  Begrüssung 
Regierungsrat Peter Truttmann, 
GSD

9:35   Selbstbestimmung im Alter  
Referat von Dr. Bettina Ugolini 

11:15   «Zäme stark in Sachseln» 
Referat von Pro Senectute  
Obwalden und Nidwalden

13:00  Veranstaltungsende 

Netzwerk 
Alter

«Was ist Ihnen wichtig, um im Alter  
zufrieden und selbstbestimmt zu leben?»

Turmatthalle, Bluemattstrasse 1, Stans
Samstag, 31. Oktober 2026, 9:00 bis 13:00 Uhr

Referate, Infostände 
und Austausch
9:00 bis 13:00 durchgehend
• Infostände ( 23 Organisationen )
• Kafi-Eggä

Für Seniorinnen und Senioren,  
Angehörige, Fachpersonen, Behörden  
und interessierte Personen.

Die Veranstaltung ist barrierefrei  
und Parkplätze sind vorhanden. 

Kommen Sie vorbei,  
wir freuen uns auf Sie.

weitere Informationen
nw.ch/tischmesse


