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BRENNENDE ANGELEGENHEITEN
Magenbrennen, saures Aufstossen, Druck hinter dem Brustbein – 
was steckt dahinter? 

Refluxbeschwerden sind weit verbreitet und beeinträchtigen die Lebensqua-
lität. Doch wann ist Sodbrennen harmlos und wann sollte es ärztlich abgeklärt 
werden? Der Vortrag «Brennende Angelegenheiten» erklärt, wie Reflux entsteht, 
welche Beschwerden typisch sind und welche Untersuchungs- und Behand-
lungsmöglichkeiten es gibt. Zudem erfahren Sie, was Sie selbst im Alltag tun 
können und wann eine weiterführende Abklärung sinnvoll ist.

Im Anschluss laden wir Sie zu einem kleinen Apéro ein. Nutzen Sie die Gele-
genheit, unsere Expertin persönlich zu treffen und Ihre Fragen zu stellen.  

19. November 2026 | 18.30 Uhr
Spital Nidwalden | 5. Etage

Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Anmeldung nicht erforderlich. 
Weitere Veranstaltungen finden Sie unter: spital-nidwalden.ch/veranstaltungen
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